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Il racconto della moda 
Dalla preistoria ai nostri giorni 

di Stefanella Sposito 
 

 

 

Per avere una copia autografata 
dall’autrice acquista il libro e portalo alla 

conferenza: 

https://www.amazon.it/racconto-
preistoria-nostri-giorni-

illustrata/dp/8889628235 

Un libro che percorre la storia con gli occhi della moda. 

L'autrice racconta l'evoluzione dell'abito, di complementi 

e accessori del vestire, con uno sguardo attento ai 

costrutti sociali, religiosi, psicologici, economici e 

stilistici di primaria importanza.  

È quasi impossibile separare l'abito dalle circostanze 

storiche, perché la moda si manifesta come una 

rappresentazione diretta degli avvenimenti e spesso ne è 

fortemente condizionata.  

Gli elementi estetici determinano veri e propri "stili del 

corpo", definiscono la silhouette formale, l'immagine 

complessiva, e concorrono a determinare la linea dei capi 

indossati.  

L'intento del libro è di raccontare come attraverso la 

moda, si affermino precisi valori e comportamenti etici e 

morali influenzati sì dalla realtà storica, ma anche come i 

messaggi palesi o simbolici che l'abito contiene, continua 

a esprimere aldilà della sua pura funzionalità. 

Stefanella Sposito vive e lavora a Milano dove insegna Storia della Moda e del Design in alcune Università 

private del Sistema Moda; Per circa vent’anni  è stata docente di Progettazione Tessile, Abbigliamento, 

Moda e Costume e Merceologia Tessile negli Istituti Professionali Statali per il Made in Italy. E’ autrice di 

numerosi saggi critici e articoli pubblicati in riviste di arte e moda come: Filoforme, Jacquard e 

MoodMagazine. Tiene seminari e conferenze sulle Tecniche tessili, sulla Storia del Tessuto e della Moda e 

conduce ricerche di approfondimento nello stesso campo. Per la stessa casa editrice ha pubblicato nel 2014: 

“ARCHIVIO TESSILE, 230 tessuti nella pratica degli stilisti”, testo adottato in molti corsi universitari di 

specializzazione nel Fashion e Textile design.   
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