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/¶LVFUL]LRQH�DL�&RUVL�GL�OLQJXH�SHU�O¶DQQR�����-�� 
SRWUj�HVVHUH�IDWWD�RQOLQH�DFFHGHQGR�DO�YRVWUR�DFFRXQW� 

 

/¶HOHQFR�GHL�&RUVL�GL�/LQJXH�q�DIILVVR�QHOOD�EDFKHFD�DO�&OXE�+RXVH�H 
SXEEOLFDWR�VXO��QRVWUR�VLWR� 

 

KWWS���ZZZ�FOXEHXURSHR�LW� 
3HU�DOWUH�LQIRUPD]LRQL� (V]WHU�H�9DOHQWLQD FRUVL#FOXEHXURSHR�LW 

 

'XUDQWH�O¶DQQR�VDUDQQR�RUJDQL]]DWL�&RUVL�LQWHQVLYL�GL�LWDOLDQR� 
LO�SURVVLPR�LQL]LHUj�DG�2WWREUH������ 

 

5LFRUGLDPR�FKH��L�VRFL�VRQR�WHQXWL�DG�RVVHUYDUH�OH�QRUPH�GHOOR 
6WDWXWR�H�GHO�5HJRODPHQWR� 

 
7XWWH�OH�LVFUL]LRQL��ULQQRYL�H�QXRYL�VRFL��VL�SRWUDQQR�IDUH�RQOLQH�DFFHGHQGR�FRQ�LO�

SURSULR�DFFRXQW�RSSXUH�FUHDQGRQH�XQR� 
 

,�ULQQRYL�SRWUDQQR�HVVHUH�IDWWL�VROR�HQWUR�LO����GLFHPEUH��GRSR�TXHVWD�GDWD�VDUDQQR�FRQVL�
GHUDWH�WXWWH�QXRYH�LVFUL]LRQL� 

 

3HU�L�QXRYL�VRFL�(67(51,�&&5�OHJDWL�LQ�TXDOFKH�PRGR�DO�&&5�R�DOOD�6FXROD�(XURSHD��
VDUj�IDWWD�XQD�OLVWD�GL�DWWHVD��QHO�ULVSHWWR�GHOOD�TXRWD�PLQLPD�GL�VRFL�LQWHUQL�LPSRVWD�GDO�

&23$6� 
3HU�TXDOVLDVL�LQIRUPD]LRQH�QRQ�HVLWDWH�D�FRQWDWWDUFL� 

4XRWH�G¶LVFUL]LRQH 
DQQR�����-����� 

· &/8%�(8523(2�,635$ 
)LQR�DL���DQQL ¼ ������ 
'DL���DQQL ¼ ����� 

 
· &256,�',�/,1*8( 

* ,QWHUQL ¼ ����� 
* (VWHUQL ¼ ����� 

3HU�SRWHU�SDUWHFLSDUH�D�TXDOVLDVL�FRUVR�R�DWWLYLWj�ELVRJQD�HVVHUH�LQ�UHJROD�FRQ�O¶LVFUL]LRQH�����-�� 
 

3RUWDUH�VHPSUH�OD�WHVVHUD�GHO�&OXE�GXUDQWH�WXWWH�OH�DWWLYLWj 

A beneficio di tutti, suggeriamo di continuare a rispettare le normative in vigore 
e mantenere le minime misure e procedure di contenimento SARS-CoV-2. 

Maggior i  info  e  det tagl i  
sul la  newslet ter  d i  Settembre Ottobre  2022  

TUTTE LE ISCRIZIONI POTRANNO ESSERE FATTE 
DAL 1° AGOSTO 2022 DIRETTAMENTE SUL SITO 

accedendo al vs account 
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13:45-14:45 Pick-up e pranzo Club House 

14:45-16:00 CORSI 

16:00-16:15 Pausa-Merenda e Passaggio ad altri corsi 
16:15-17:30  CORSI 

 
A che ora? 

Tutti i mercoledì 
e venerdì 

Fino al 30 giugno 2023 
Seguendo il calendario della 
Scuola Europea di Varese 

Bambini 
fino ai 14 anni. 

 
Per chi? 

 
Quando? 

Descrizione dei corsi e info: 
 

www.clubeuropeo.it 

Pick-up* per pranzo Club House** COSTO Φ 100,00 
*Per i ragazzi che arrivano con il bus della Scuola Europea fare delega scritta al Servizio Trasporti della SEV. 

Per l’anno scolastico 22-23 la Cooperativa Trasporti organizzerà un servizio Bus “C”, dalla scuola alle pertinenze del JRC 
(compreso Club House). Il servizio bus supplementare sarà possibile solo con l’iscrizione di almeno 40 studenti. Chi volesse 
utilizzare questo servizio, è pregato di inviare una e-mail a valentina.erba@partner.eursc.eu 

Se i ragazzi non saranno ritirati da uno dei genitori, fare delega scritta al Club Europeo Ispra. 

**Per evitare la coda, ai ragazzi sarà servito un pasto al Ristorante del Club House al costo di Φ 5,00 

Per partecipare bisogna essere Soci del Club Europeo Ispra. 
Per le iscrizioni al club e ai corsi: 

www.clubeuropeo.it 

CORSI 
&2',1*�:+,/(�3/$<,1*�       (percorso  1-2 base) 

&2',1*��(;3(5,0(17�«�3/$<�       (percorso 1-2  avanzato) 

,/�&,1(0$     per imparare e/o migliorare la     /,1*8$�63$*12/$ 

)$%�$57����-�������$11,������/$%25$725,2�&5($7,92 

$57)8/�&/8%�����-����$11,������/$%25$725,2�&5($7,92 

COSTO 
UN CORSO A SETTIMANA ¼�������ï 
1   se si scelgono due corsi del Club Europeo nello stesso giorno il totale da pagare sarà Φ 350,00. 
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*LRFD�D�%855$&2�FRQ�QRL« 
'LVWDQ]LDWL�HG�LQ�6LFXUH]]D 

RJQL�*LRYHGu��������-������ 
&OXE�+RXVH�-�6DOD�$]DOHD 

SHU�SDUWHFLSDUH�ELVRJQD�HVVHUH�VRFL�GHO�&OXE�(XURSHR 
�SRUWD�VHPSUH�FRQ�WH�OD�WHVVHUD�����-��� 

 

MOSTRA 
 
La più importante raccolta pri-

vata di statuaria classica: 
l’esposizione nasce da un accordo tra la Fondazione Tor-
lonia e il Ministero della Cultura - autentico esempio di col-
laborazione tra pubblico e privato nel segno della cultura. 
 

PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD��&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD�0RVWUD 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

Quota  Φ 15,00 

Giovedì 

15 
Settembre2022 

3UHQRWDUVL 
2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 
(1752���6(77(0%5(��� 

Sabato 

24 
Settembre 2022 

IN COLLABORAZIONE CON 
FITNESSEDANZA.IT                   e                  BUDOKAI 

%RJQDQFR 

75(..,1*�<2*$�(�6$/87( 
 

81�µ(63(5,(1=$�81,&$�3(5�,/�&2532�(�/$�0(17(��� 
 

1(//$�9$//(�'(//(�&(172�&$6&$7( 

PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD� �&/8%�+286(� 
 

PRESENTAZIONE DELLA GIORNATA CON APERITIVO ENERGETICO 
TREKKING ESPLORATIVO NELL’ALTA VALLE DI BOGNANCO  
IDROTERAPIA CON L’ACQUA CURATIVA DELLE FONTI  
STRETCHING E PRATICA YOGA PILATES  
PRANZO  
WORKSHOP TECNICHE DEL RESPIRO E DEL CAMMINO 
BAGNO ALLE PISCINE DELLE TERME DI BOGNANCO ( FACOLTATIVO )  
 

25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

0DJJLRUL�GHWWDJOL 
QHOOD�ORFDQGLQD�H�VXO�VLWR 

)DWH�OD�YRVWUD 
3UH,VFUL]LRQH 
TXDQWR�SULPD�VX 

6(66,21(�',�75(..,1*�',�
0217$*1$�68�3(5&256,�

$'$77,�$�7877, 
$/7(51$7,�$�)$6,�',�&25�

5(=,21(�326785$/(� 
/(=,21(�',�<2*$�3,/$7(6�(�
7(&1,&+(�'(/�5(63,52�,1�
4827$��'29(�/¶,03257$1�
=$�'(//$�5(63,5$=,21(�

',$)5$00$7,&$�(¶� 
)21'$0(17$/(� 
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Sabato 

08 
Ottobre 2022 

Trenino con grandi finestrini panoramici che da 
DOMODOSSOLA, in un susseguirsi di panorami 
sempre differenti, nel cuore delle Alpi ci porterà a 

THUN - dominata dall’imponente Castello. 
A THUN potremo visitare la 

FESTA DE FORMAGGIOcon PRANZO LIBERO. 
https://cheese-festival.ch/kaesefeste/thun 

Imbarco sul battello per raggiungere SPIEZ piccola città attorniata da colli 
coltivati a vigneto e dominata dal magnifico castello. Dopo una bella 

passeggiata, raggiungeremo la stazione ferroviaria per partire con il treno 
verde e rientrare a DOMODOSSOLA. 

352*5$00$ 
25( ������ 3DUWHQ]D�GD�,VSUD�-�&/8%�+286( 
 

25( ������ 75(1,12�3(5�7+81 
 

25( ������ 7+81�-�)HVWD�GHO�)RUPDJJLR 
  7HPSR�/LEHUR 
 

25( ������ %$77(//2�3(5�63,(= 
 

25( ������ 75(1,12�3(5�'202'2662/$ 
 

25( ������ 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

TRENINO VERDE DELLE ALPI 

Quota 

< 16 anni ¼ 15,00 
 

Adulti ¼ 55,00 

$77(1=Ζ21( 
%Ζ62*1$�35(127$56Ζ�

21/Ζ1( 
&21�02/72�$17Ζ&Ζ32 

 
R�IDWH�VXELWR�OD 
3UHΖVFUL]LRQH�VX 

 

Martedì 

11 
Ottobre 2022 

MILANO 
ROMANA 

 
Tour guidato alla scoperta della Milano 

meno conosciuta. 
Visiteremo i resti del Teatro Romano custodito nei sotterranei di 
Palazzo Mezzanotte, sede della Camera di Commercio di Milano, vedremo 
da vicino le antiche costruzioni romane e scopriremo come si svolgevano 
gli spettacoli teatrali. 
Ci affacceremo nell'area archeologica di Via Brisia. 

Un viaggio di circa 2 ore nella storia di Milano, 
capitale dell'Impero Romano per oltre due secoli. 

Concluderemo il tour nel cortile del museo archeologico dove scopriremo 
quanto dell'antico circo romano sia stato trasformato per diventare parte 
integrante dell'antico monastero di San Maurizio. 

Quota Φ  15,00 

3UHQRWDUVL 
2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 

PROGRAMMA 
 

25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD 
 �&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD 
25(������� 7HPSR�/LEHUR 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 
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, O � Y LQR � H � O D � VXD �FX O WXUD �  
 

� � VH UD WH �G L �'HJXVWD] LRQH �D O OD � F L H FD  
 

RJQ L � V H UD � F L � VD U¢ �XQ � WHPD �D � FX L � Y H U UDQQR �DEE LQDW L � � � Y LQ L 
 

GRSR �XQD �E UHY H � VS L HJD] LRQH � VX O �PHWRGR �G L � S URGX] LRQH �GH O OD � W L SR OR�
J LD �GH L � Y LQ L � H � VHQ]D �DYHUH �D O W UD � L Q IR UPD] LRQH  

 

V L � F H UFKHU¢ �G L � FDS L U H � O D � W L SR ORJ LD �G L � RJQ L � Y LQR � W UDPL WH  
O H � W HFQ L FKH �G L � GHJXVWD] LRQH �  

 

guidat i  dal  sommel ier   Luca  Gasta l de l l o .  

Vin i  Spumant i  

V in i  B ianchi  

V in i  Ross i  

V in i  Dolc i  

ORE 19 :00 
 

CLUB HOUSE 

&2672 
GHOOD�6,1*2/$�VHUDWD 

 

¼������ 

3HU�LVFULYHUVL 
3UHQRWDUVL�2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 
 

oppure con :KDWV$SS 
����������� 



 
Club Europeo Ispra Via Esperia - 21027 Ispra (Va) - Club House  Codice Fiscale N° 92013660128 
Orario ufficio: Martedì e Giovedì 10.00-12.00 Tel. 0332 785804  cell. 335 6611627  
 ZZZ�FOXEHXURSHR�LW PDLO��LQIR#FOXEHXURSHR�LW 

Tutti i dettagli: 
www.clubeuropeo.it 

Sabato 

15 
Ottobre2022 

=220�3$5.�-�63(&,$/(�+$//2:((1 
 
$O�ELRSDUFR�=220�7RULQR�VL�IHVWHJJLD�

+DOORZHHQ� 
 
8Q�PRGR�QXRYR�H�GLYHUWHQWH�SHU�IHVWHJ�
JLDUH�+DOORZHHQ�SHU�XQ¶HVSHULHQ]D�GD�
EULYLGR�GD�FRQGLYLGHUH�FRQ�JOL�DPLFL�H�FRQ�WXWWD�OD�IDPLJOLD� 

3UHQRWDUVL 
2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 

QUOTA 
 

< 3 anni GRATIS 
 

Adulti ¼ 20,00 

PROGRAMMA: 
 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD 
 �&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�/,%(5$ 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

PAVIA 
e 

CERTOSA 
 
Visiteremo La Certosa di Pavia, un complesso monastico rinasci-
mentale con sculture e affreschi che comprende un monastero e 
un santuario. 
Pranzeremo……. 
Visiteremo Pavia dove ogni luogo è un racconto. Pavia è sapienza, 
orgoglio e tradizione. 
 

PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD��&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�&HUWRVD 
25(������� 3UDQ]R 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD�FHQWUR�VWRULFR�3DYLD 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

Quota 

(compreso il pranzo) 
 

< 10 anni ¼ 15,00 
 

Adulti ¼ 35,00 

Sabato 

22 
Ottobre2022 

$77(1=Ζ21( 
%Ζ62*1$�35(127$56Ζ�

21/Ζ1( 
&21�02/72�$17Ζ&Ζ32 

 
R�IDWH�VXELWR�OD 
3UHΖVFUL]LRQH�VX 
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Giovedì 
17 

Novembre 2022 

COMO (%5$,&$ 
 

Scopriremo le storie e i luoghi legati alla presenza ebraica nella 
città di Como fin dal 1400: come la ‘Contrada delli Hebrei’, ancora 

presente nella toponomastica della città. 
Attraverso una passeggiata in città e sul Lungolago, racconteremo 
interessanti storie legate a rilevanti personaggi di origine ebraica, 

in città e nell’area del lago  
PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD��&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD�&RPR 
25(������� 7HPSR�/LEHUR 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

Quota Φ  15,00 
3UHQRWDUVL 
2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 

Sabato 

12 
Novembre 2022 

 

VISITA e DEGUSTAZIONE 
PARMIGIANO REGGIANO 

& 
PARMA 

 

Visita guidata dell’Azienda Agricola Bertinelli con degustazione 
L’Azienda Agricola Bertinelli dal 1895 è la casa del Parmigiano Reggiano, 
unica nel suo genere: controllo completo della filiera di produzione del latte 
e unico produttore di Parmigiano Reggiano Millesimato e Parmigiano Reg-
giano Kosher. 
 

Visita guidata città di PARMA 
 
PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD��&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD�H�GHJXVWD]LRQH 
25(������� 3UDQ]R 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD�FHQWUR�3DUPD 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

Quota 
 

(compreso il pranzo) 
 

< 10 anni ¼ 25,00 
 

Adulti ¼ 50,00 

https://www.facebook.com/ClubEuropeoIspra https://www.instagram.com/clubeuropeoispra 

 

$77(1=Ζ21( 
%Ζ62*1$�35(127$56Ζ�

21/Ζ1( 
&21�02/72�$17Ζ&Ζ32 

 
R�IDWH�VXELWR�OD 
3UHΖVFUL]LRQH�VX 
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Giovedì 

01 
Dicembre 2022 

Cenacolo e Vigne Leonardo 
 

PROGRAMMA: 
25(������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD��&/8%�+286(� 
25(������� 9LVLWD�JXLGDWD� 
25(������� 7HPSR�/LEHUR 
25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 
 

0$**,25,�,1)2�68//$�1(:6/(77(5 

 

6DEDWR����H�'RPHQLFD����
1RYHPEUH����� 

8Q�ZHHNHQG� LQ�9HQHWR 
 
'HJXVWD]LRQL�H�9LVLWH�D�SUHVWLJLRVH�FDQWLQH�WUD�3DGRYD��

9HURQD�H�7UHYLVR� 
9LVLWD�DOOD�&$33(//$�'(*/,�6&529(*1,�$�3$'29$ 

 
7877(�/(�,1)2�68/�6,72 

Sabato 

26 
 

Domenica 
27 

 

Novembre 
2022 

FIERA MILANO 
 

Artigiano in fiera è un evento unico al 
mondo: momento di incontro per conoscere e abbracciare le tradi-
zioni e le culture del lavoro di oltre cento Paesi, in un’atmosfera di 
festa e condivisione. 

ORE�������� 3DUWHQ]D�GD�,VSUD�-� &/8%�+286( 
 

25(������� 3DUWHQ]D�SHU�,VSUD 

Martedì 

06 
Dicembre 2022 

3UHQRWDUVL 
2QOLQH 

DFFHGHQGR�FRQ�LO�SURSULR�DFFRXQW 

Quota 
Φ  10,00 
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Il Club è  Fondatore e Sostenitore  del  ‘Balletto’  e 
Sostenitore  di  'Opera e Concerti’  di Milano per la Scala. 

Grazie a questo partecipa a Prove Generali e d'Insieme, a Opere, a Concerti, a Balletti 
e agli Spettacoli per bambini al  Teatro Alla Scala. 

 

Tutti i nostri SOCI potranno richiederci i biglietti degli Spettacoli.a cui sono interessati, 
oltre a partecipare a quelli che organizzeremo noi durante tutto l’anno. 

Contattateci per maggiori informazioni 

GIA’ PROGRAMMATI 
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Guida all’Ascolto 
a cura del Prof. 

Fabio Sartorelli 
 

Incontri mensili 

MUSICA E CINEMA 
con il M° 0DUFR�0DUFX]]L 

 

&,&/2�086,&$ IL PIANOFORTE: un universo a sé.  
 

&,&/2�&,1(0$ MUSICA E IMMAGINI: l'indissolubilità del moto emozionale. 
 

Incontri mensili 

INOLTRE 
 

 

Oratori, Cantanti, Musicisti e Gruppi Musicali 
per vari incontri in tutto l’anno sociale. 

 

elenchi a parte 

Da Ottobre 2022 

MUSICA JAZZ 
con il M° &DUOR�%DYHWWD 

 

20$**,2�$�7+(/21,286�021. 
 

20$**,2�$�*(25*(�*(56+:,1 
 

Seguiranno altre programmazioni 

Alla Scoperta della Musica Classica 
con il M° 0DULQR�0RUD 

 

9HQHUGu����RWWREUH����� 9LYDOGL /H�4XDWWUR�6WDJLRQL / ·$ X W X Q Q R  
9HQHUGu����GLFHPEUH����� 9LYDOGL /H�4XDWWUR�6WDJLRQL / · , Q Y H U Q R  

Seguiranno altre programmazioni 


