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Curare quando non si può 
guarire: 

il senso delle cure palliative in 
una società che invecchia. 

 

 

 

Nel mondo occidentale si 
vive sempre più a lungo ma 
una parte importante di 
questo prolungarsi è segnata 
da malattie croniche più o 
meno gravi, più o meno 
curabili ma, in ogni caso, per 
ora inguaribili. Questa 
situazione richiede un 
approccio diverso da quello 
dedicato alle malattie acute 
sia dal punto di vista 
organizzativo che clinico e 
relazionale: conoscere le 
opportunità che vengono 
dalle cure palliative nella 
loro accezione più moderna 
è una grande opportunità 
per convivere con il proprio 
limite mantenendo una 
buona qualità di vita e per 
dare significato anche a una 
vita che si sta avvicinando 
alla fine. 
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CENTRO COMUNE DI RICERCA - ISPRA 

Relatore: Dottore Giovanni Zaninetta 
Medico Responsabile dell’Unità Operativa di Cure Palliative 
della Casa di Cura Domus Salutis, Fondazione Teresa Camplani 

  
 Referenze 

 
 Giovanni Zaninetta: Medico specialista in Anestesia, dopo 

alcuni anni in cui ha praticato l'Anestesia e la Terapia del Dolore 
nel 1988 ha dato inizio alla prima esperienza italiana di Hospice, 
struttura dedicata alle cure palliative sia in regime di ricovero 
che a domicilio. Nel corso degli anni ha partecipato a numerose 
Commissioni ministeriali che hanno condotto a una importante 
legge sull'uso degli oppioidi nel 2002 e alla legge 38 del 2010 
che ha sancito il diritto di ogni cittadino ad accedere alle 
cure palliative e alla terapia del dolore. Dal 2007 al 2010 è stato 
presidente della Società Italiana di Cure Palliative. Ha insegnato 
ed insegna in numerosi Master di Cure Palliative in diverse 
Università italiane oltre che in corsi universitari dello stesso 
argomento. Attualmente è il coordinatore della Scuola di 
Formazione delle Fondazione Floriani, storica istituzione nel 
campo delle Cure Palliative. 
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